4. Dans quel(s) situation(s) faisons-nous beaucoup d’'évaporation cutanée ? Si tu sais
pourquoi, explique-le.
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5. Comment peut-on récupérer I'eau perdue ?
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Teneurs moyennes en eau des organes et Pertes journaliéres en eau et matiéres

de quelgues liquides du corps humain. d’un hemme de 65 kg et d'1m70.

Un organisme humain adulte est formé de 65 % EVAPORATION

d'eau, soit 45 litres d’eau pour un individu de  RESPIRATION CUTAREE
" e .
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